FLTCRNRAT STEINACKER

Projekt: ,bewegte Pause” im Schulhaus Steinacker

Ein Projektteam aus dem Elternrat hat sich im November 2015 zusammengesetzt
und das Projekt “bewegte Pause” im Schulhaus Steinacker ins Leben gerufen.
Ziel dieser Aktion ist es, den Kindern Ideen fir Aktivitdten, Bewegung und Spiele
wahrend der Pause zu geben.

Als erster Schritt konnte dank einer Sponsorenaktion eine super Spielkiste mit
verschiedenen Ballen, Gummitwist, Wirfeln und Spiele fir alle Schul- und
Kindergartenklassen zusammengestellt und den Lehrpersonen Ende Méarz 2016
Ubergeben werden. Die Kinder freuten sich tiber all diese tollen Spielsachen und in der
Pause wird nun fleissig gehipft, gespielt und jongliert.

Gleich nach den Friihlingsferien am Mittwoch, 11. Mai 2016 folgte dann der erste
Anlass “bewegte Pause”. Was gibt es besseres als an einem miden, regnerischen
Mittwochmorgen eine heisse, musikfreudige Aerobic-Aktion durchzufiihren?
Wegen des schlechten Wetters mussten wir die “Open Air” Veranstaltung in die
Turnhalle verschieben. Der Ansturm war gross und kurz vor der 10 Uhr Pause war
die Doppelturnhalle voller Kinder und Lehrpersonen, welche gespannt auf die
Anweisungen von der Aerobic Lehrerin Karin Stiefel warteten.

Karin Stiefel erklarte dann zuerst, wie wichtig Bewegung ist flir die Konzentration,
Koordination, das Gedachtnis und die allgemeine Entwicklung. Dann brachte sie
uns mit ihrer Choreographie ganz schon ins Schwitzen und die Kinder hatten
sichtlich Spass, sich zu der gut gewahlten Musik zu bewegen. Die zehn Minuten
waren viel zu schnell vorbei.... danach durften alle in die wohlverdiente Pause.

An dieser Stelle mochten wir Karin Stiefel nochmals herzlich danken fiir Ihre Zeit
und Unterstitzung fir diesen tollen (hoffentlich nicht einmaligen) Anlass!

Am vergangenen Freitag und Samstag (20. Und 21. Mai) war
so gutes Wetter angesagt, dass wir beschlossen diese
Chance wahrzunehmen um diverse Bodenspiele auf den
Pausenplatz zu malen.

Unter der fachkundigen Anleitung von Stefan Zanatta, unser
Sponsor und Malermeister aus Winterthur, konnten wir uns
beruhigt an das Projekt heranwagen.

Vorgangig hatten wir uns bei den Lehrern erkundigt, welche
Spiele sich eignen wiirden. Somit war klar welche Spiele
aufgefrischt oder auch ganz neu auf den Boden gebracht
werden sollten.
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Um 9 Uhr machten wir uns an die Arbeit und konstruierten die Boden-Spiele mit
Zirkeln, Messbandern, Linealen und einer unentbehrlichen Spickschnur. Stefan
Zanatta war sehr gut ausgeristet, was unsere Arbeit erheblich erleichterte!

Es folgte das Abkleben und das Malen mit zwei Anstrichen. Wir kamen dank
einsatzfreudiger und sehr motivierter Helferinnen zligig voran.

Um 17 Uhr erstrahlte der Pausenplatz Steinacker in neuem Design! Miide, aber
zufrieden und stolz auf die getane Arbeit machten sich alle auf den Heimweg.

Wir danken Stefan Zanetta flr sein grossziigiges Sponsoring der Farbe fir unseren
neuen farbigen Pausenplatz sowie seine Zeit und tolles Engagement.

Das Elternrat OK “bewegte Pause” mdchte sich ganz herzlich bei allen Sponsoren fiir die Spielkiste, Karin Stiefel,
Stefan Zanetta und allen Helferinnen fiir Ihren Einsatz bedanken. Auch bedanken wir uns bei der Schulleitung,
Lehrpersonen und Herrn Sterchi fir all die tolle Unterstiitzung bei diesem Projekt.

Wir wiinschen nun allen Kindern im Schulhaus Steinacker und den Kindergarten Hinterdorf und Waldegg viel
Spass und tolle, frohliche und bewegte Pausen!

Das Elternrat OK ,bewegte Pause”: Béa Wirth, Beatrice Vollmer, Daniela Daniel und Marion Barwisch

25.05.16



ELTERNRAT STEINACKER

- @“
i@\&

14.07.16



ELTERNRAT STEINACKER

Projekt: ,bewegte Pause” vom 06. Juli 2016 im Steinacker

Am Mittwoch, 06. Juli 2016 organisierte der Elternrat einen Jongliermorgen fur
alle Primarklassen im Schulhaus Steinacker.

Die Klassen waren eingeladen 30 Minuten mit 3 Artisten vom Jongliertreff
Winterthur das Jonglieren zu erlernen. Nach einer gemeinsamen
JonglierGbung mit Ballen durften die Kinder selbstdndig mit verschiedenem
Jongliermaterial (Diabolos, Tellern, Stében) ihr GlUck probieren. Mit viel
Freude und Engagement waren die Kinder dabei. Zum Schluss wurden die
Klassen von den JonglierkUnsten unserer Artisten mit einer kurzen tollen Show
belohnt.

Viel zu schnell ging dieser farbenfrohe, bewegte Morgen zu Ende. Der
Elternrat bedankt sich herzlich beim Jongliertreff Winterthur (Herbert, Simon,
Sandro und Amanuel), den Helferinnen vom Elternrat, allen Schulklassen und
Lehrpersonen sowie Frau Donni fUr die geschdatzte UnterstUtzung.

Nun wiUnschen wir den Kindern viel Spass beim Jonglieren und freuen uns auf
weitere Aktionen der ,,bewegten Pause" im Schulhaus Steinacker.

Das Elternrat OK ,,bewegte Pause": Beéa Wirth, Beatrice Vollmer, Daniela
Daniel, Marion Barwisch
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Jongliermorgen Schulhaus Steinacker 28. Juni 2017

(Projekt Elternrat: Bewegte Pause)

Der Himmel sah nicht gerade freundlich aus an unserem 2. Jongliermorgen im
Schulhaus Steinacker.

Die Wolken schienen sich vollig zu entleeren.....uns blieb nichts anderes Ubrig,
als in die Turnhalle zu fliichten und dort unseren Jongliermorgen zu geniessen!
9 Klassen hatten sich angemeldet.

Um 8.10 warfen sich die Kinder der 5. Klasse von Frau Kaiser gegenseitig im
Kreis die Balle zu.

Unter der Leitung von Sandro, Simon und Amanuel (unsere treuen Jongleure)
kamen sie als erste Klasse fiir die Dauer von 25 Minuten, in den Genuss unseres
Jongliermorgens.

Nach einer kurzen Aufwarmphase mit den Jonglierballen durften die Schiiler
Kunststiicke mit dem Diabolo lernen.

Die Schiler hatten sehr viel Spass und die Zeit ging viel zu schnell vorbei!

In der grossen Pause verwohnten uns die Kiinstler Sandro, Simon und Amanuel
mit einer tollen Jonglier-Show auf dem Pausenplatz (bei Sonnenschein!). Sie
ernteten bewundernde Blicke und grossen Applaus.

Der Jongliermorgen war einmal mehr ein voller Erfolg!

Vielen herzlichen Dank an Sandro, Simon und Amanuel fir euren Top-Einsatz!
Das Bewegte Pause Team

Kontakt:Jongliertreff Winterthur, jeden Freitag (ausser Schulferien) von 19.00 - 21.00 Uhr stattfindet.
Turnhalle der ZAG

Albanistrasse 24, 8400 Winterthur

Zugang zur Halle Gber die Gottfried-Keller-Strasse 70

www.jongliertreff-winti.ch
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