CLTERNRAT STEINACKCR

Projekt: ..Gesunder Znini* vom 18. September im Schulhaus Steinacker

Am Mittwoch, 18. September 2019 organisierte der Elternrat bei etwas kihlem Wetter
den 1. ,Gesunden Znini“ in diesem Schuljahr.

Die Kinder wurden in der grossen Pause an den Buffettischen von der Klasse A5, Herr
Gallusser bedient. )

Zum In0ni gab es Toast-Sandwiches geflllt mit Rahmstreichkase, Golden-Apfel und
Karotten.

FOr das RUsten und Herrichten des ZnUnis, Servieren und Betreuen der Tische bedankt
sich der Elternrat ganz herzlich bei der Klasse A5 und Herr Gallusser, den Helfer-Mamis
aus der A5 und bei Herr Sterchi unserem Hauswart fUr ihren Einsatz.

Wir sind sehr froh um diese grosse Unterstitzung, denn an diesem Gesunden Znini
haben 17 Schulkassen und 3 Kindergarten teilgenommen. FUr uns eine neue Erfahrung,
dass alle Klassen dreifach geflUhrt sind und einzig die zweite Klasse mit zwei Klassen
vertreten ist. Damit es an den Buffettischen keinen Stau gibt und auch jedes Kind in
Ruhe zu seinem ZnUni kommt, sind die Klassentische neu mit A,B,C beschriftet und die
Anrichteplatten mit Klasse und Name der Lehrperson angeschrieben. Mit der Zeit wird
es eingespielt sein, dass jede Klasse genau weiss, wo sie ihren Znini bezieht. Diesmal
waren die Helfer-Mamis zur UnterstUtzung und Klarung an den Tischen zur Stelle und
halfen fir einen reibungslosen Ablauf mit. Vielen Dank auch dafor.

In diesem Schuljahr ist das Gesunde Znuni- Team neu zusammengestellt. Es sind dies
Sarah Ash-shaarawi vom Elternrat, Daphne Reinert ebenfalls vom Elternrat, Lily Sturm
und Ahu Uzmez. Vielen Dank, dass inr dabei seid.

Die nachsten Daten des ,,Gesunden ZnUnis" stehen bereits. Es sind dies im Frihling der
Mittwoch, 25.M&rz und im Sommer der Mittwoch, 3. Juni.

Wir freuen uns jetzt schon auf diese beiden Anlésse.
Es grUsst der Elternrat.

24.09.2019
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CLTERNRAT STEINACKER

Projekt: ,Gesunder ZniUni* vom 3. Oktober im Steinacker

Am Mittwoch, 3. Oktober 2018 organisierte der Elternrat den 1. ,,gesunden Znini* in
diesem Jahr.

Zu degustieren gab es Weintrauben, Pflaumen und mit Rahmstreichkése bestrichene
Vollkorntoastscheiben.

Mitgeholfen beim RUsten, Servieren und Betreuen der Tische hat diesmal die Klasse 2a
von Herr Stadelmann und Helfereltern dieser Klasse. Ein herzliches Dankeschén fir die
tolle UnterstUtzung. Vielen Dank auch an unseren Hausabwart Herr Sterchi.

PUnktlich zur grossen Pause standen alle Tische mit dekorativ angerichteten Platten for
die Kinder vom Schulhaus wie auch fUr die angemeldeten Kindergartenklassen bereit.
Von den Kindergdrten waren diesmal der Kindergarten Steinacker und die Klasse von
Frau Diethelm, Kindergarten Waldegg mit dabei.

Die néchsten ,Gesunden ZnUnis" finden am 27. Méarz und am 5. Juni 2019 statt.
Wir freuen uns schon jetzt auf weitere gelungene Anlésse.

Es grUsst der Elternrat.

05.10.18



Projekt: ,Gesunder Znini“ vom 14. Mdrz 2018 im Steinacker

Am Mittwoch, 14. Marz 2018 organisierte der Elternrat den ersten ,,gesunden Zniini* im
2018.

Auf dem farbenfrohen ZnUniplan standen dieses Mal RUebli, Kiwi, Cherry Tomaten
sowie Vollkorntoast mit und ohne Streichkase.

Neben ein paar fleissigen Helferinnen wurden wir von der 6. Klasse von Frau
KOnzler/Frau Stierli unterstUtzt, welche mit grossem Engagement und Freude uns beim
rUsten, schneiden und vorbereiten des ZnUnis halfen.

PUnktlich zur grossen Pause waren alle Tische mit einer bunten Frichte- und
GemUseplatte und Tellern mit gestrichenen Toastbroten gedeckt. Die Schulkinder vom
Schulhaus Steinacker sowie die Kinder von den Kindergdrten Steinacker und Waldegg
durften bei frihlingshaften Temperaturen diesen feinen ZnUni geniessen.

Der Elternrat bedankt sich bei unseren fleissigen Helferinnen, der Klasse éb und Frau
Stierli sowie der Schulleitung, allen Lehrern und dem Hauswart fUr die wiederum tolle
UnterstUtzung. Zudem freuen wir uns sehr, Lily Sturm bei uns im OK begrissen zu dirfen
und danken ihr fOr Ihren tollen und engagierten ersten Einsatz und die Mitorganisation.
Das n&chste ,,gesunde ZnOni* findet am Mittwoch, 6. Juni 2018 statt. Wir freuen uns
jetzt schon darauf.

Das Elternrat OK ,,gesunder ZnUni*: Béa Wirth, Irene Meier, Lily Sturm

21.03.18



Projekt: ,Gesunder ZniUni* vom 15. Juni 2016 im Steinacker

Am Mittwoch, 15. Juni 2016 organisierte der Elternrat wiederum in der
grossen Pause einen ,,gesunden Znuni*.

An diesem Mittwochmorgen wurden wir von der Klasse 2a von Dominik
Stadelmann beim Vorbereiten des ZnUnis unterstitzt. Gemeinsam wurden
die 20 kg Nektarinen und 15 kg RUebli zu mundgerechten Sticken
verarbeitet und pUnktlich zum Beginn der grossen Pause auf den Tischen
platziert. Dazu gab es Wassermelonenschnitze und Studentenfutter.

Die Kinder genossen einmal mehr die erfrischende Auswahl an GemUse und
Frichten. Besonders die Wassermelonen fanden grossen Anklang, aber
auch die feinen Nektarinen und RUebli wurden von den Kindern verzehrt.

Der Elternrat bedankt sich bei unseren fleissigen Helferinnen, der Klasse 2a ,
bei Herrn Stadelmann sowie der Schulleitung, allen Lehrern und dem
Hauswart fUr die geschdtzte UnterstUtzung.

Wir freuen uns jetzt schon auf den néchsten gesunden ZnUni. Dieser
findet im neuen Schuljahr im September 2016 statt.

Das Elternrat OK ,,gesunder ZnOni*: Béa Wirth, Irene Meier, Conny
Barbezat

23.06.16
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Projekt: ,,Gesunder ZniUni“ vom 17. Juni 2015 im Schulhaus Steinacker

Am vergangenen Mittwoch, 17. Juni 2015 organisierte der Elternrat Steinacker wieder einen
~gesunden Zniuni*.

Fast schon als Tradition gingen ein paar fleissige Helferinnen am Vorabend des ZnUnis nach
Rikon aufs Erdbeerenfeld, wo wir, wie letztes Jahr, wiederum 25 kg wunderbare Erdbeeren
pfluckten.

Am Mittwoch morgen kam dann die halbe Klasse von Frau KUnzler pUnktlich um 9 Uhr in die
Betreuung und half uns motiviert und sehr produktiv die Frichte und das GemUse zu waschen,
schdlen und schneiden. Neben den Erdbeeren gab es noch Nektarinen und Gurken vom
Markt sowie Roggen Knackebrot. Punkt 9:45 Uhr erwarteten 7 farbenfrohe ZnUnitische die
Schilerinnen und Schuiler sowie die Kindergdartner.

Wie letztes Jahr waren wiederum die Erdbeeren der Renner und die 25 kg wurden von den
knappt 300 Kindemn mit Genuss verzehrt. Aber auch die Nektarinen kamen gut an, jedoch
waren die Gurken und das Kndckebrot dieses Mal nicht so gefragt.

FUr das wiederum feine gesunde Znini bedanken wir uns bei Frau Sonja Vetsch vom
Erdbeefeld Rikon sowie bei Herrn Martin Egger aus Mettlen. Auch bedankt sich der Elternrat bei
den treuen Erdbeerenpflickerinnen und Helferinnen am ZnUni, aber auch bei Frau KUnzler und
der Klasse éb fUr die tolle UnterstUtzung beim Vorbereiten sowie Verteilen des Zninis. Vielen
Dank auch der Schulleitung, allen Lehrern und dem Hauswart Herr Sterchi fir die tolle Hilfe.

Der Elternrat schatzt diese UnterstUtzung sehr und es ist uns immer eine grosse Freude dieses
Inuni f0r die Kinder der Schuleinheit Steinacker zu organisieren. Wir freuen uns jetzt schon auf
das n&chste ZnUni am Mittwoch, 23.September 2015!

Wir winschen allen einen schénen Sommer!

Das Elternrat OK ,,gesunder ZnUni": Béa Wirth, Irene Meier, Conny Barbezat

29.06.15



Projekt: ,,Gesunder ZniUni“ vom 23. September 2015 im Steinacker

Am Mittwoch, 23. September 2015 kamen die Kinder der Schuleinheit
Steinacker wiedermal in den Genuss eines feinen ,gesunden Zninis".

Die Organisatorinnen durfte die Helferinnen sowie die Klasse 5a von Frau
Schar in den neuen Raumlichkeiten des Mittagtischs zum Vorbereiten des
ZnUnis begrussen. Gemeinsam wurden in kurzer Zeit die 25 kg Apfel, 11 kg
Iwetschen und 10 kg RUebli zu mundgerechten StUcken zubereitet und
pUnktlich zum Beginn der grossen Pause auf die Tische platziert. Dazu
wurden Weizenbrotscheiben serviert.

Die schéne, fréhliche Stimmung, probierfreudige Kinder und positiven
Feedbacks haben uns alle sehr gefreut. Die frischen Frichte und GemUse
durften wir wiederum bei Herrn Martin Egger aus Mettlen beziehen.

Der Elternrat bedankt sich bei unseren fleissigen Helferinnen, der Klasse 5a
von Frau Schdar sowie der Schulleitung, allen Lehrern und dem Hauswart fur
die geschatzte Unterstitzung.

Wir freuen uns jetzt schon auf die ndchsten gesunden Zninis im 2016 und
darauf, die Kinder der Schuleinheit Steinacker wiederum mit gesunden
Leckerbissen zu verwdhnen.

Das Elternrat OK ,,gesunder ZnOni*: Béa Wirth, Irene Meier, Conny Barbezat

01.10.15



